
14:00 - 14:10

14:20 - 14:40

14:40 - 15:00

15:00 - 15:20

15:20 - 15:40

15:50 - 16:20

16:20 - 17:00 pm 

Inscripciones

Puntos clave para mantener la lactancia 
materna en el regreso a casa

La salud mental en la lactancia materna

  
El descanso, el sueño, la lactancia y el ejercicio

Lactancia sin mitos: preparate para un buen
comienzo.

Conexión con mi leche

Sesión de musicoterapia
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II Encuentro
pacientes Lactancia

Materna

Miercoles, 12 de agosto 2026

14:10 - 14:20 Bienvenida

Psicóloga Esp. clínica y 
desarrollo infantíl - 
Salud Poblacional FSFB.

Taller lactancia compasiva      

15:40 - 15:50 Receso


