
Chequeo 
ejecutivo



Conocer sus factores de riesgo es la mejor manera que usted puede tener para corregir
aquellos hábitos o condiciones que en un futuro podrían afectar su calidad de vida. Es
por esto que en la Fundación Santa Fe de Bogotá usted puede realizarse un Chequeo
Ejecutivo.

Este es un programa preventivo en el que un grupo de profesionales de distintas
especialidades, con el soporte de la más alta tecnología en apoyo diagnóstico, permite
a nuestros pacientes conocer cómo se encuentra su estado de salud, sin que en ese
momento presenten alguna condición en particular y poder brindar recomendaciones
para prevenir afectaciones de salud en el futuro.

El paciente es valorado por un médico internista quien hace una historia clínica
detallada y un examen físico riguroso complementado con un paquete de estudios y
procedimientos de diagnóstico. Adicionalmente se incluye valoración de oftalmología,
audiometría y ginecología para las mujeres. Según indicación médica se pueden
adicionar exámenes diagnósticos que no estén incluidos dentro del paquete de
chequeo ejecutivo para ser realizados el mismo día de su chequeo.

Chequeo ejecutivo



El chequeo es apto para personas de 
diferentes edades y de cualquier 
género que, incluso, podrán tener un 
diagnóstico temprano de patologías 
como:

o Alteraciones metabólicas.

o Hipertensión arterial.

o Enfermedad coronaria.

o Cáncer.

o Enfermedades úlcero-pépticas.

o Reflujo gastroesofágico.

o Alteraciones oculares, entre otras.



El espacio destinado para chequeo es exclusivo para tal fin, con el propósito de brindar

una excelente atención contamos con:

Acompañamiento 
permanente de 

personal de 
enfermería.

Wi-fi. Espacios coworking 
individuales para que 

el ejecutivo pueda 
acceder a reuniones.

Desayuno Parqueadero Zona de alimentos Zona social 
con TV 



HOMBRES ENTRE LOS 
35 Y 40 AÑOS

Nuestros paquetes de chequeo 
ejecutivo son los siguientes: 



o Valoración por Medicina Interna*

o Examen oftalmológico y otras 

especialidades (Chequeo  Ejecutivo)

o Radiografía de tórax (P.A. o A.P. y lateral, 

decúbito lateral, oblicuas o lateral con 

bario)

o Ecografía de abdomen total

o Prueba de ejercicio cardio

o Hemograma IV (hemoglobina hematocrito 

recuento de eritrocitos índices eritrocitarios 

leucograma recuento de plaquetas índices 

plaquetarios y morfología electrónica e 

histograma) automatizado

o Uroanálisis

o Coprológico

o Sangre oculta en materia fecal 

(determinación de hemoglobina humana 

específica)

o Ácido úrico en suero u otros fluidos

o Bilirrubinas total y directa

o Transaminasa glutámico oxalacética

[aspartato amino transferasa]

o Transaminasa glutámico-pirúvica [alanino

amino transferasa]

o Gamma glutamil transferasa

o Colesterol total

o Colesterol de alta densidad

o Trigliceridos

o Creatinina en suero u otros fluidos

o Glucosa en suero u otro fluido diferente a 

orina

o Hemoglobina glicosilada manual o 

semiautomatizada

o Hormona estimulante del tiroides 

ultrasensible

o Treponema pallidum anticuerpos IG G 

semiautomatizado o automatizado



HOMBRES MAYORES 
DE 40 AÑOS



o Valoración por Medicina Interna*

o Examen oftalmológico y otras 

especialidades (Chequeo  Ejecutivo)

o Radiografía de tórax (P.A. o A.P. y lateral, 

decúbito lateral, oblicuas o lateral con 

bario)

o Ecografía de abdomen total

o Prueba de ejercicio cardio

o Hemograma IV (hemoglobina hematocrito 

recuento de eritrocitos índices eritrocitarios 

leucograma recuento de plaquetas índices 

plaquetarios y morfología electrónica e 

histograma) automatizado

o Uroanálisis

o Coprológico

o Sangre oculta en materia fecal 

(determinación de hemoglobina humana 

específica)

o Ácido úrico en suero u otros fluidos

o Bilirrubinas total y directa

o Transaminasa glutámico oxalacética

[aspartato amino transferasa]

o Transaminasa glutámico-pirúvica [alanino

amino transferasa]

o Gamma glutamil transferasa

o Colesterol total

o Colesterol de alta densidad

o Trigliceridos

o Creatinina en suero u otros fluidos

o Glucosa en suero u otro fluido diferente a 

orina

o Hemoglobina glicosilada manual o 

semiautomatizada

o Hormona estimulante del tiroides 

ultrasensible

o Treponema pallidum anticuerpos IG G 

semiautomatizado o automatizado

o Antígeno específico de próstata 

semiautomatizado o automatizado



MUJERES ENTRE LOS 
35 Y 39 AÑOS



o Valoración por Medicina Interna*

o Examen oftalmológico y otras 

especialidades (Chequeo Ejecutivo)

o Audiometría SOD

o Radiografía de tórax (P.A. p A.P. y lateral, 

decúbito lateral, oblicuas o lateral con 

bario)

o Ecografía de abdomen total

o Prueba de ejercicio cardio

o Hemograma IV (hemoglobina hematocrito 

recuento de eritrocitos índices eritrocitarios 

leucograma recuento de plaquetas índices 

plaquetarios y morfología electrónica e 

histograma) automatizado

o Uroanálisis

o Coprológico

o Sangre oculta en materia fecal 

(determinación de hemoglobina humana 

específica)

o Ácido úrico en suero u otros fluidos

o Bilirrubinas total y directa

o Transaminasa glutámica oxalacética

[aspartato amino transferasa]

o Transaminasa glutámico-pirúvica [alanino

amino transferasa]

o Gamma glutamil transferasa

o Colesterol total

o Colesterol de alta densidad

o Triglicéridos

o Creatinina en suero u otros fluidos

o Glucosa en suero u otro fluido diferente a 

orina

o Hemoglobina glicosilada manual o 

semiautomatizada

o Hormona estimulante del tiroides 

ultrasensible

o Treponema Pallidum anticuerpos ig g 

semiautomatizado o automatizado

o Ginecología consulta especializada - control 

(Chequeo Ejecutivo)

o Estudio de coloración básica en citología 

genital de base liquida



MUJERES ENTRE LOS 
40 y 45 AÑOS



o Valoración por Medicina Interna*

o Examen oftalmológico y otras 

especialidades (Chequeo Ejecutivo)

o Audiometría SOD

o Radiografía de tórax (P.A. p A.P. y lateral, 

decúbito lateral, oblicuas o lateral con 

bario)

o Ecografía de abdomen total

o Prueba de ejercicio cardio

o Hemograma IV (hemoglobina hematocrito 

recuento de eritrocitos índices eritrocitarios 

leucograma recuento de plaquetas índices 

plaquetarios y morfología electrónica e 

histograma) automatizado

o Uroanálisis

o Coprológico

o Sangre oculta en materia fecal 

(determinación de hemoglobina humana 

específica)

o Ácido úrico en suero u otros fluidos

o Bilirrubinas total y directa

o Transaminasa glutámica oxalacética

[aspartato amino transferasa]

o Transaminasa glutámico-pirúvica [alanino

amino transferasa]

o Gamma glutamil transferasa

o Colesterol total

o Colesterol de alta densidad

o Triglicéridos

o Creatinina en suero u otros fluidos

o Glucosa en suero u otro fluido diferente a 

orina

o Hemoglobina glicosilada manual o 

semiautomatizada

o Hormona estimulante del tiroides 

ultrasensible

o Treponema Pallidum anticuerpos ig g 

semiautomatizado o automatizado

o Ginecología consulta especializada - control 

(Chequeo Ejecutivo)

o Ecografía de mama, con transductor de 7 

mhz o mas



MUJERES MAYORES DE 
45 AÑOS



o Valoración por Medicina Interna*

o Examen oftalmológico y otras 

especialidades (Chequeo Ejecutivo)

o Audiometría SOD

o Radiografía de tórax (P.A. p A.P. y lateral, 

decúbito lateral, oblicuas o lateral con 

bario)

o Ecografía de abdomen total

o Prueba de ejercicio cardio

o Hemograma IV (hemoglobina hematocrito 

recuento de eritrocitos índices eritrocitarios 

leucograma recuento de plaquetas índices 

plaquetarios y morfología electrónica e 

histograma) automatizado

o Uroanálisis

o Coprológico

o Sangre oculta en materia fecal 

(determinación de hemoglobina humana 

específica)

o Ácido úrico en suero u otros fluidos

o Bilirrubinas total y directa

o Transaminasa glutámica oxalacética

[aspartato amino transferasa]

o Transaminasa glutámico-pirúvica [alanino

amino transferasa]

o Gamma glutamil transferasa

o Colesterol total

o Colesterol de alta densidad

o Triglicéridos

o Creatinina en suero u otros fluidos

o Glucosa en suero u otro fluido diferente a 

orina

o Hemoglobina glicosilada manual o 

semiautomatizada

o Hormona estimulante del tiroides 

ultrasensible

o Treponema Pallidum anticuerpos ig g 

semiautomatizado o automatizado

o Ginecología consulta especializada - control 

(Chequeo Ejecutivo)

o Mamografía bilateral



HOMBRES ENTRE LOS 
15 Y 35 AÑOS



o Valoración por Medicina Interna*

o Radiografía de tórax (PA. o A.P. y lateral, 

decúbito lateral, oblicuas o lateral con bario)

o Hemograma IV (hemoglobina hematocrito 

recuento de eritrocitos índices eritrocitarios 

leucograma recuento de plaquetas índices 

plaquetarios y morfología electrónica e 

histograma) automatizado

o Uroanálisis

o Coprológico

o Sangre oculta en materia fecal (determinación 

de hemoglobina humana específica)

o Bilirrubinas total y directa

o Transaminasa glutámica oxalacética [aspartato 

amino transferasa]

o Transaminasa glutámico-pirúvica [alanino

amino transferasa]

o Colesterol total

o Colesterol de alta densidad

o Triglicéridos

o Creatinina en suero u otros fluidos

o Glucosa en suero u otro fluido diferente a 

orina

o Hemoglobina glicosilada manual o 

semiautomatizada

o Hormona estimulante del tiroides 

ultrasensible

o Treponema Palladium anticuerpos IG G 

semiautomatizado o automatizado



MUJERES ENTRE LOS 
15 Y 35 AÑOS



o Valoración por Medicina Interna*

o Radiografía de tórax (PA. o A.P. y lateral, 

decúbito lateral, oblicuas o lateral con bario)

o Hemograma IV (hemoglobina hematocrito 

recuento de eritrocitos índices eritrocitarios 

leucograma recuento de plaquetas índices 

plaquetarios y morfología electrónica e 

histograma) automatizado

o Uroanálisis

o Coprológico

o Sangre oculta en materia fecal (determinación 

de hemoglobina humana específica)

o Bilirrubinas total y directa

o Transaminasa glutámica oxalacética [aspartato 

amino transferasa]

o Transaminasa glutámico-pirúvica [alanino

amino transferasa]

o Colesterol total

o Colesterol de alta densidad

o Triglicéridos

o Creatinina en suero u otros fluidos

o Glucosa en suero u otro fluido diferente a 

orina

o Hemoglobina glicosilada manual o 

semiautomatizada

o Hormona estimulante del tiroides 

ultrasensible

o Treponema Palladium anticuerpos IG G 

semiautomatizado o automatizado

o Ginecologia consulta especializada - control 

(chequeo ejecutivo)

o Estudio de coloracion basica en citologia

genital de base liquida



o Consulta de primera vez por especialista en 

pediatría*

o Examen oftalmológico y otras 

especialidades (Chequeo Ejecutivo)

o Audiometría SOD

o Hemograma IV (hemoglobina hematocrito 

recuento de eritrocitos índices eritrocitarios 

leucograma recuento de plaquetas índices 

plaquetarios y morfología electrónica e 

histograma) automatizado

o Uroanálisis

o Coprológico

o Sangre oculta en materia fecal 

(determinación de hemoglobina humana 

específica)

o Bilirrubinas total y directa

o Colesterol total

o Colesterol de alta densidad

o Triglicéridos

o Creatinina en suero u otros fluidos

NIÑOS Y NIÑAS 
7-14 AÑOS



El examen de Chequeo Médico Ejecutivo se realiza en una sola mañana 

de 6:30 a.m. hasta aproximadamente 2:00 p.m., al finalizar el Chequeo 

Médico Ejecutivo realiza el agendamiento de una cita con Medicina 

Interna que puede ser virtual o presencial para entrega de resultados y 

recomendaciones.



Tel.: +571 603 0303 Ext. 5046 – 5047

Cel: +57 3228158211

chequeo.ejecutivo@fsfb.org.co

Call center +571 4824488 opción 2

https://fsfbcitas.co/paciente

mailto:chequeo.ejecutivo@fsfb.org.co
https://na01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ffsfbcitas.co%2Fpaciente&data=05%7C02%7C%7Cbc460fc4eb3a4c20b3e708dcd4017f2f%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638618350105653701%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=n5Umlyy2WLHvsC2KeLtMcL8rkkaAL7Ek0gBOjztwXVY%3D&reserved=0
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