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Chequeo ejecutivo

Conocer sus factores de riesgo es la mejor manera que usted puede tener para corregir
aquellos habitos o condiciones que en un futuro podrian afectar su calidad de vida. Es
por esto que en la Fundacion Santa Fe de Bogota usted puede realizarse un Chequeo
Ejecutivo.

Este es un programa preventivo en el que un grupo de profesionales de distintas
especialidades, con el soporte de |la mas alta tecnologia en apoyo diagnodstico, permite
a nuestros pacientes conocer cOmo se encuentra su estado de salud, sin que en ese
momento presenten alguna condicion en particular y poder brindar recomendaciones
para prevenir afectaciones de salud en el futuro.

El paciente es valorado por un médico internista quien hace una historia clinica
detallada y un examen fisico riguroso complementado con un paquete de estudios y
procedimientos de diagnostico. Adicionalmente se incluye valoracion de oftalmologia,
audiometria y ginecologia para las mujeres. Segun indicacion médica se pueden
adicionar examenes diagnosticos que no estén incluidos dentro del paquete de
chequeo ejecutivo para ser realizados el mismo dia de su chequeo.
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El chequeo es apto para personas de
diferentes edades y de cualquier
genero que, incluso, podran tener un
diagnostico temprano de patologias
como:

o Alteraciones metabdlicas.

o Hipertension arterial.

o Enfermedad coronaria.

o Cancer.

o Enfermedades ulcero-pépticas.
o Reflujo gastroesofagico.

o Alteraciones oculares, entre otras.




El espacio destinado para chequeo es exclusivo para tal fin, con el propdsito de brindar
una excelente atencion contamos con:

@ I

Acompanamiento Wi-fi. Espacios coworking
permanente de individuales para que
personal de el ejecutivo pueda
enfermeria. acceder a reuniones.
. - [E]
| 7 | I —
Desayuno Parqueadero Zona de alimentos Zona social
conTV
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Nuestros paquetes de chequeo
ejecutivo son los siguientes:

HOMBRES ENTRE LOS
35Y 40 ANOS



Valoracién por Medicina Interna*®

Examen oftalmoldgico y otras
especialidades (Chequeo Ejecutivo)
Radiografia de térax (P.A. o A.P. y lateral,
decubito lateral, oblicuas o lateral con
bario)

Ecografia de abdomen total

Prueba de ejercicio cardio

Hemograma IV (hemoglobina hematocrito
recuento de eritrocitos indices eritrocitarios
leucograma recuento de plaquetas indices
plaguetarios y morfologia electrénica e
histograma) automatizado

Uroanalisis

Coproldgico

Sangre oculta en materia fecal
(determinacion de hemoglobina humana
especifica)

Acido urico en suero u otros fluidos

O O O O O O

Bilirrubinas total y directa

Transaminasa glutamico oxalacética
[aspartato amino transferasa]
Transaminasa glutamico-piruvica [alanino
amino transferasa]

Gamma glutamil transferasa

Colesterol total

Colesterol de alta densidad

Trigliceridos

Creatinina en suero u otros fluidos
Glucosa en suero u otro fluido diferente a
orina

Hemoglobina glicosilada manual o
semiautomatizada

Hormona estimulante del tiroides
ultrasensible

Treponema pallidum anticuerpos IG G
semiautomatizado o automatizado
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HOMBRES MAYORES
DE 40 ANOS

.....



Valoraciéon por Medicina Interna™

Examen oftalmoldgico y otras
especialidades (Chequeo Ejecutivo)
Radiografia de térax (P.A. o A.P. y lateral,
decubito lateral, oblicuas o lateral con
bario)

Ecografia de abdomen total

Prueba de ejercicio cardio

Hemograma IV (hemoglobina hematocrito
recuento de eritrocitos indices eritrocitarios
leucograma recuento de plaquetas indices
plaquetarios y morfologia electronica e
histograma) automatizado

Uroanalisis

Coproldgico

Sangre oculta en materia fecal
(determinacion de hemoglobina humana
especifica)

Acido Urico en suero u otros fluidos
Bilirrubinas total y directa

Transaminasa glutamico oxalacética

O O O O O O

[aspartato amino transferasa]
Transaminasa glutamico-piruvica [alanino
amino transferasa]

Gamma glutamil transferasa

Colesterol total

Colesterol de alta densidad

Trigliceridos

Creatinina en suero u otros fluidos
Glucosa en suero u otro fluido diferente a
orina

Hemoglobina glicosilada manual o
semiautomatizada

Hormona estimulante del tiroides
ultrasensible

Treponema pallidum anticuerpos IG G
semiautomatizado o automatizado
Antigeno especifico de prostata
semiautomatizado o automatizado
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MUJERES ENTRE LOS
35Y 39 ANOS




o Valoracion por Medicina Interna*®

Examen oftalmoldgico y otras
especialidades (Chequeo Ejecutivo)

o Audiometria SOD

Radiografia de térax (P.A. p A.P. y lateral,
decubito lateral, oblicuas o lateral con
bario)

Ecografia de abdomen total

Prueba de ejercicio cardio

Hemograma IV (hemoglobina hematocrito
recuento de eritrocitos indices eritrocitarios
leucograma recuento de plaquetas indices
plaquetarios y morfologia electronica e
histograma) automatizado

Uroanalisis

o Coproldgico
o Sangre oculta en materia fecal

(determinacion de hemoglobina humana
especifica)

o Acido urico en suero u otros fluidos

Bilirrubinas total y directa

O O O O O O

Transaminasa glutamica oxalacética
[aspartato amino transferasa]
Transaminasa glutamico-piruvica [alanino
amino transferasa]

Gamma glutamil transferasa

Colesterol total

Colesterol de alta densidad

Triglicéridos

Creatinina en suero u otros fluidos
Glucosa en suero u otro fluido diferente a
orina

Hemoglobina glicosilada manual o
semiautomatizada

Hormona estimulante del tiroides
ultrasensible

Treponema Pallidum anticuerposig g
semiautomatizado o automatizado
Ginecologia consulta especializada - control
(Chequeo Ejecutivo)

Estudio de coloracidon basica en citologia
genital de base liquida
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o Valoracion por Medicina Interna*®

Examen oftalmoldgico y otras
especialidades (Chequeo Ejecutivo)

o Audiometria SOD

Radiografia de térax (P.A. p A.P. y lateral,
decubito lateral, oblicuas o lateral con
bario)

Ecografia de abdomen total

Prueba de ejercicio cardio

Hemograma IV (hemoglobina hematocrito
recuento de eritrocitos indices eritrocitarios
leucograma recuento de plaquetas indices
plaquetarios y morfologia electronica e
histograma) automatizado

Uroanalisis

o Coproldgico
o Sangre oculta en materia fecal

(determinacion de hemoglobina humana
especifica)

o Acido urico en suero u otros fluidos

Bilirrubinas total y directa

O O O O O O

Transaminasa glutamica oxalacética
[aspartato amino transferasa]
Transaminasa glutamico-piruvica [alanino
amino transferasa]

Gamma glutamil transferasa

Colesterol total

Colesterol de alta densidad

Triglicéridos

Creatinina en suero u otros fluidos
Glucosa en suero u otro fluido diferente a
orina

Hemoglobina glicosilada manual o
semiautomatizada

Hormona estimulante del tiroides
ultrasensible

Treponema Pallidum anticuerposig g
semiautomatizado o automatizado
Ginecologia consulta especializada - control
(Chequeo Ejecutivo)

Ecografia de mama, con transductor de 7
mhz o mas
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MUJERES MAYORES DE
45 ANOS



o Valoracion por Medicina Interna*®

Examen oftalmoldgico y otras
especialidades (Chequeo Ejecutivo)

o Audiometria SOD

Radiografia de térax (P.A. p A.P. y lateral,
decubito lateral, oblicuas o lateral con
bario)

Ecografia de abdomen total

Prueba de ejercicio cardio

Hemograma IV (hemoglobina hematocrito
recuento de eritrocitos indices eritrocitarios
leucograma recuento de plaquetas indices
plaquetarios y morfologia electronica e
histograma) automatizado

Uroanalisis

o Coproldgico
o Sangre oculta en materia fecal

(determinacion de hemoglobina humana
especifica)

o Acido urico en suero u otros fluidos

Bilirrubinas total y directa

O O O O O O

Transaminasa glutamica oxalacética
[aspartato amino transferasa]
Transaminasa glutamico-piruvica [alanino
amino transferasa]

Gamma glutamil transferasa

Colesterol total

Colesterol de alta densidad

Triglicéridos

Creatinina en suero u otros fluidos
Glucosa en suero u otro fluido diferente a
orina

Hemoglobina glicosilada manual o
semiautomatizada

Hormona estimulante del tiroides
ultrasensible

Treponema Pallidum anticuerposig g
semiautomatizado o automatizado
Ginecologia consulta especializada - control
(Chequeo Ejecutivo)

Mamografia bilateral
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HOMBRES ENTRE LOS
15 Y 35 ANOS



o Valoracion por Medicina Interna*™ amino transferasa]

o Radiografia de torax (PA. o A.P. y lateral, o Colesterol total
decubito lateral, oblicuas o lateral con bario) o Colesterol de alta densidad
o Hemograma IV (hemoglobina hematocrito o Triglicéridos
recuento de eritrocitos indices eritrocitarios o Creatinina en suero u otros fluidos
leucograma recuento de plaquetas indices o Glucosa en suero u otro fluido diferente a
plaquetarios y morfologia electrdnica e orina
histograma) automatizado o Hemoglobina glicosilada manual o
o Uroanalisis semiautomatizada
o Coprologico o Hormona estimulante del tiroides
o Sangre oculta en materia fecal (determinacion ultrasensible
de hemoglobina humana especifica) o Treponema Palladium anticuerpos IG G
o Bilirrubinas total y directa semiautomatizado o automatizado

o Transaminasa glutamica oxalacética [aspartato
amino transferasa]

o Transaminasa glutamico-piruvica [alanino
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MUJERES ENTRE LOS
15Y 35 ANOS
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Valoracion por Medicina Interna*

Radiografia de térax (PA. o A.P. y lateral,
decubito lateral, oblicuas o lateral con bario)
Hemograma IV (hemoglobina hematocrito
recuento de eritrocitos indices eritrocitarios
leucograma recuento de plaquetas indices
plaquetarios y morfologia electrdnica e
histograma) automatizado

Uroanalisis

Coproldgico

Sangre oculta en materia fecal (determinacioén
de hemoglobina humana especifica)
Bilirrubinas total y directa

Transaminasa glutamica oxalacética [aspartato
amino transferasa]

Transaminasa glutamico-piruvica [alanino
amino transferasa]

Colesterol total

O O O O

Colesterol de alta densidad

Triglicéridos

Creatinina en suero u otros fluidos
Glucosa en suero u otro fluido diferente a
orina

Hemoglobina glicosilada manual o
semiautomatizada

Hormona estimulante del tiroides
ultrasensible

Treponema Palladium anticuerpos IG G
semiautomatizado o automatizado
Ginecologia consulta especializada - control
(chequeo ejecutivo)

Estudio de coloracion basica en citologia
genital de base liquida
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o Consulta de primera vez por especialista en o Coproldgico
pediatria* o Sangre oculta en materia fecal

o Examen oftalmoldgico y otras (determinacion de hemoglobina humana
especialidades (Chequeo Ejecutivo) especifica)

o Audiometria SOD

o Hemograma IV (hemoglobina hematocrito

Bilirrubinas total y directa
Colesterol total
recuento de eritrocitos indices eritrocitarios Colesterol de alta densidad

leucograma recuento de plaquetas indices Triglicéridos

O O O O O

plaquetarios y morfologia electronica e Creatinina en suero u otros fluidos

histograma) automatizado

o Uroanalisis
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El examen de Chequeo Médico Ejecutivo se realiza en una sola mafana
de 6:30 a.m. hasta aproximadamente 2:00 p.m., al finalizar el Chequeo
Meédico Ejecutivo realiza el agendamiento de una cita con Medicina
Interna que puede ser virtual o presencial para entrega de resultados y

recomendaciones.
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Chequeo
Ejecutivo

Tel.: +571 603 0303 Ext. 5046 — 5047
Cel: 457 3228158211
chequeo.ejecutivo@fsfb.org.co
Call center +571 4824488 opcidn 2
https://fsfbcitas.co/paciente

X
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