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Potenciamos nuestro modelo de
atencion en salud mental para
beneficio de nuestros pacientes.

Con los generosos aportes de
donantes producimos conoci-
miento cientifico propio de
alto nivel, lo que nos permite
fortalecer nuestra experticia y
desarrollar acciones de pro-
mocidn, prevencion, atencion y
restauracion en salud mental.

Queremos que cada vez mas
personas tengan cobertura y
acceso a un modelo diferente,
que no solo abarca el ambito
hospitalario  sino  también
comunitario y de prevencion.
Ademas, visibilizar la causa de
salud mental para que poda-
mos atender un problema que
cada vez es mayor en el mundo
y asi brindar bienestar a quie-
nes lo necesitan.

Las personas con enfermedad mental incurren en mas gastos en salud y pierden mas
dias de trabajo que las personas sin enfermedad mental.

Segun la Organizacion Panamericana de la Salud (2022), las personas con enfermedad
mental severa viven en promedio de 10 a 20 afios menos que la poblacion general.

En Colombia, de acuerdo con la ultima Encuesta Nacional de Salud Mental (2015),
aproximadamente 1 de cada 10 colombianos sufre de algun trastorno mental,



Avanzamos en una investigacion cientifica para
determinar el impacto y costo-efectividad del
modelo de salud mental de la Fundacion Santa Fe
de Bogota, en comparacion con el modelo tradi-
cional utilizado en otras instituciones, y de esta
manera poder recomendar su implementacion
tanto a entidades, pacientes y aseguradores.

Esperamos que este sea un proposito de todos,
una causa que nos convoque y Nos una a seguir
trabajando. El estudio visibiliza las brechas que
hay, por ejemplo, en Colombia solo el 1.8 % del
presupuesto en salud se utiliza para salud
mental y segiin un estudio de la Secretaria de
Salud de Bogota (2023) el 19 % de sus habitantes
ha pensado, planeado o intentado suicidarse al
menos una vez en la vida.

Con tu donacion logramos:

Impactar el desarrollo de politi-

cas publicas a través de un docu-
mento que sometimos a publica- ‘
cién en una revista colombiana.

.| Actuar de manera proactiva para
tener un modelo de salud mental
que sea eficiente en costos y
genere impactos positivos en el
bienestar de las personas.
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En funcién de esto, y fieles a nuestro propdsito
de liderar e influir, buscamos promover conver-
saciones con sustento que permitan construir
una ruta de trabajo a nivel interno y que sirva de
guia para otras instituciones de salud.

Con evidencia mejoramos nuestro servicio e
impactamos a los mas de 400 pacientes que
hemos atendido en Zona Lavanda, unidad médi-
co-psiquiatrica en la Fundacion Santa Fe de
Bogota, los cientos de pacientes que tiene cada
afo el departamento de Salud Mental, y a mas
personas en la medida en que repliquemos y
compartamos el conocimiento adquirido.

3.| Estudiar el aumento de enfer-

medad mental y el crecimiento

’ de la carga econémica sobre el

sistema de salud para identificar
oportunidades de desarrollo.

Lo anterior es fundamental luego
de la apertura, en 2022, de la Zona
Lavanda, que también se cons-
truyo gracias a la generosidad de
personas comprometidas.

Esperamos obtener resultados preliminares de este estudio a lo largo del segundo semestre de 2024.
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' aumentar la capacidad de
servir, para que Colombia cuente con
® instituciones capaces de ofrecer una

atencion integral en salud mental.

Juntos construimos el mejor legado:

la salud de Colombia y la region.
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